Rakvere Talvejooksusari 2024

Juhend

Rakvere Talvejooksusari koosneb 3 etapist.

Toimumisajad: 7. jaanuar, 25. Veebruar, 24. marts.

Distants: 10 km.

Start. Start kell 12.00 Rakvere Spordihalli eest Kastani pst 12.

Rada. Kastani pst.-Karja tn.-Kunderi tn.-Lilleoru tn kergtee-Tammiku tn.-Oie tn-Vallikraavi tn-Oie tn.-
Tammiku tn.-Lilleoru tn kergtee-Kunderi tn.-Karja tn.-Kastani pst.

Osalejad. 10 km distantsil voivad osaleda 2009 a. ja varem siindinud jooksjad, kes on piisavalt
treenitud. OsavGtt toimub omal vastutusel.

Registreerimine. Osavotjate registreerimine toimub Urituse kodulehel www.talvejooks.ee voi
vOistluspaeval kohapeal Rakvere Spordihallis Kastani pst 12.

Registreerumise ja osavotumaksu tasumisega aktsepteerib vGistleja vdistluse juhendit.
Osavétutasu. 15 eurot.

Osavotjatele kindlustatakse rada, rinnanumber, ajavott , tulemus 16puprotokollis ja kuum tee finisis.
Riietumine ja pakihoid Rakvere Spordihallis.

Vanuseklassid: MJ, NJ 2009-2005 ; M, N 40 1984-1975 ; M,N 50 1974-1965;

M,N 60 1964-1955; M,N 70+ 1954 ja varem siindinud.

Autasustamine. Igal etapil autasustatakse absoluutarvestuse kolme esimest nais- ja meessportlast ja
vanuseklassi parimat . Sarja kokkuvottes absoluutarvestuse kolme esimest nais- ja meessportlast ja
vanuseklasside kolme parimat. Sarja paremusjarjestus selgitatakse valja kolme jooksu koondaja jargi.

Info: 56603585 ja 5283122



